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Ute Steding- Albrecht

Qualifikationen:

Diplom- Psychologin,

Systemische Therapeutin,

Ergotherapeutin,

Lehrende Bobath- Therapeutin (NDT und Hemiplegie Erwachsener),
Lehrtherapeutin flr Sensorische Integrationstherapie (DVE),

Lehrbuchautorin

Werdegang:

Ute Steding- Albrecht arbeitet als Ergotherapeutin seit 1984 in der Padiatrie and hat
Erfahrungen in der Frihforderung, an Forderschulen fir motorische und kognitive
Entwicklung sowie im mobilen Dienst gesammelt.

Seit 1989 lehrt sie in Bobath- Kursen zur Behandlung von Kindern und Jugendlichen in den
Kurszentren Wolfsburg, Bremen, Berlin und Rio de Janeiro/ Brasilien.

Als Lehrtherapeutin fur Sensorische Integrationstherapie (DVE) ist sie fur unterschiedliche
Kurszentren seit 1994 tatig.

1987 begann sie berufsbegleitend in Mainz das Psychologie- Studium, was sie 1995 in
Braunschweig beendete. Seitdem arbeitet sie im psychologischen Dienst der Diakonischen
Werke Himmelstir e.V.

Im Thieme- Verlag hat sie seit 1999 mehrere Lehrblicher zum Bobath- Konzept und zur
Ergotherapie verdffentlicht.

Seit 2005 hat sie mit mehr als 2500 Kindern aus Deutschland, Osterreich und der Schweiz
den Handpréaferenztest (HPT) entwickelt und normiert.

Sie ist auf’erdem Mutter von 12-jahrigen Zwillingen.
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