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Mini- Kids

Mini-Kids ist ein Konzept zur direkten Therapie von stotternden Kindern im
Alter zwischen 2 und 6 Jahren.

Die Abkurzung Kids steht fur "Kinder durfen stottern".

Das Ziel von Kids: Kinder sollen sich auch mit ihrem Stottern als kompetente und
selbstbewusste Sprecher erfahren. Es gehoért zu den Ansatzen zur

Stottermodifikation und hat das Ziel, Begleitsymptome abzubauen und ein
lockeres, anstrengungsfreies Stottern zu etablieren. Dadurch soll dem Kind die
Remission erleichtert werden. Parallel dazu wird dem Kind und seiner Familie
ein offener und selbstbewusster Umgang mit dem Stottern vermittelt.
Wichtiger Bestandteil der Therapie ist die kontinuierliche Einbeziehung eines
Elternteils und die Teilnahme beider Eltern an einer Elterngruppe, die, wenn
madglich, zusatzlich zur individuellen Therapie des Kindes durchgefiihrt wird.

In der Fortbildung wird eine Einflhrung in die Theorie gegeben und das Therapiekonzept
vorgestellt.

Die Teilnehmerinnen erhalten einen aktuellen Uberblick Uber die Theorie, eine
Einfuhrung in die Diagnostik (incl. der bendtigten Verfahren), um den Befund
erstellen und eine mogliche Therapieindikation begriinden zu kénnen. Aufierdem
erhalten sie einen strukturierten Uberblick in die Therapieplanung und

-durchfuhrung.

Methoden:
Die Vermittlung von Wissensinhalten geschieht durch Vortrag, teilweise gestitzt
durch Powerpoint-Prasentationen. Es werden VHS-Videobeispiele prasentiert.

AuRerdem werden praktische Ubungen selbst durchgefiihrt.
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Seminarziele:
Das Ziel ist es, auch ohne stotterspezifische Vorkenntnisse, eine Stotterdiagnostik

durchfiihren, die Eltern beraten und eine Therapie planen zu kénnen.



